
２０２２年度：第５２回 

 

一般社団法人東京中小企業家同友会 

千代田支部 総会議案書 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

同友会三つの目的 

一、同友会は、ひろく会員の経験と知識を交流して 
企業の自主的近代化と強靭な経営体質をつくる 
ことをめざします。 

 
二、同友会は、中小企業家が自主的な努力によって、 
相互に資質を高め、知識を吸収し、これからの 
経営者に要求される総合的な能力を身につける 
ことをめざします。 

 
三、同友会は、他の中小企業団体とも提携して、 
中小企業をとりまく社会・経済・政治的な環境を 
改善し、中小企業の経営を守り安定させ、日本 
経済の自主的、平和的な繁栄をめざします。 

 

※ 千代田支部は１９７２年４月､２０名にて結成されました 

日時  ２０２２年４月２０日（水）          
会場  アルカディア市ヶ谷６F「伊吹」、Zoom 

 



２０２２年度 一般社団法人東京中小企業家同友会 
千代田支部総会次第 

                  

於 アルカディア市ヶ谷６F「伊吹」、Zoom 

 司会：宮内 由紀子 氏 

第一部 支部総会（18:00～18:30） 

１． 開会宣言  

２． 議長選出 議長候補：五十嵐 美帆 氏 

３． 議案審議 

① ２０２１年度支部活動報告・・・・・・・・小屋 洋一氏 

② ２０２１年度会計報告・・・・・・・・・・渡邊 昌裕氏 

③ ２０２１年度会計監査報告・・・・・・・・高野 栄昭氏 

④ ２０２２年度幹事役員推薦名簿の提案・・・小屋 洋一氏 

審議・採択 

⑤ ２０２２年度活動方針提案・・・・・・・・瀬戸 龍太郎氏 

⑥ ２０２２年度予算提案・・・・・・・・・・瀬戸 龍太郎氏 

審議・採択 

４. 議長解任 

５. 御来賓挨拶 

千代田区長 樋口 高顕 氏 

東京同友会財務部長 藤浦 隆英 氏 

６. 閉会宣言 

第二部 総会記念講演「千代田区区長講演」(18:40～19:30) 

1． 総会記念講演 

2． 連絡 千代田支部５月例会 

女性部総会 

２2 サミット PR（第 27 回東京経営研究集会 PR） 

第４5 期成文化セミナーPR 

多様性委員会アンケートのお願い 

3． 閉会 



2022/4/12現在

日付 種別 タイトル 報告者 開催形式 参加者

2021/4/14 昼例会
働き方の常識が変わったから今だからこそ知っておきたい

ITトラブルのこと

野溝夏生氏　ロイヤルナイト法律事務所 Zoom
15

2021/4/20 総会 千代田区区長講演 樋口高顕氏　千代田区長 東京同友会会議室、Zoom 36

2021/5/12 昼例会 コロナ禍でのオフィス需要は如何に！ 木村勇矢氏　雲竜エステート株式会社 Zoom 19

2021/5/14 夜例会
千代子の部屋第１回「19才の家出少女が40才で社

長！！」

五十嵐美帆氏　㈱プライムナンバーズ Zoom
31

2021/5/25 ゴルフ
第二回春季ゴルフコンペ 　 アコーディアゴルフ習志野

カントリークラブ
14

2021/6/9 昼例会 『「働く」ことの職場と社会の関わりについて』 浅井英憲氏　浅井社会保険労務士事務所 Zoom 29

2021/7/2 夜例会
千代子の部屋第２回「廣澤健ってどんな人？事業承継失

敗！2回死にかけた男が全て話します‼」

廣澤健氏　㈱ヴァンガードネットワークス Zoom
28

2021/7/7 昼例会

継承されていく企業の今とこれから 川端修平氏　㈱三宝

正木研氏　㈱マックス

正木圭氏　㈱マックス

Zoom

15

2021/8/20 交流会 納涼会 カナル・カフェ 7

2021/9/8 昼例会 新会員紹介例会
加藤嘉彦氏　㈱ジプス・イン・コーポレーション

藤井充氏、㈱アゴラ・ステーション

Zoom
16

2021/9/16 夜例会
千代子の部屋第3回「8代目社長はガチの元祖イクメン！ナ

チュラル経営承継風土の作り方」

境和彦氏　東芳紙業㈱ Zoom
28

2021/9/18 交流会 稲刈り体験+里山体験×里山ドローン体験 円福寺　近郊の田んぼ 中止

2021/10/13 例会

新会員紹介例会 井上義郎氏　医療法人祥義会

李偉氏　㈱パーサヴィアランステック

墨田咲氏　バレエ＆コンディショニングプリマ

工藤友彦氏　司法書士法人アレスコ事務所

Zoom

19

2021/11/10 昼例会

新会員紹介例会 中島 正太郎氏　㈱ジーピー

飯田義久氏　㈱日本法令

能登すみれ氏　Wブランディング㈱

松山将三郎氏　㈱サンクスUP

Zoom

15

2021/11/12 夜例会 千代子の部屋最終回！！ 小屋洋一氏　㈱マネーライフプランニング Zoom 18

2021年度千代田支部行事日誌



2021/11/19 ゴルフ
第三回秋季ゴルフコンペ 総武カントリークラブ印旛

コース
15

2022/12/2 交流会 忘年会 和牛羽田園 16

2022/1/12 昼例会
新会員紹介例会 野田 卓司氏　㈱STAAAGE

遠藤 功二氏　㈱ZN

Zoom
15

2022/2/22 都心協
HISAKO氏　助産院ばぶばぶ

MARK氏　助産院ばぶ

東京同友会会議室、Zoom
30

1/28-1/29 拡大幹事会 5年後の千代田支部を考えよう 松山将三郎氏　㈱サンクスUP Zoom 10

2022/2/9 昼例会

新会員紹介例会 飯村 優詞郎氏　㈱Buzz Solu

前田 裕美子氏　㈱スピカデザイン

金井 則雅氏　山田電建㈱

Zoom

18

2022/3/9 昼例会 新会員紹介例会 小嶋 慎吾氏　㈱シーファイブ Zoom 13

2022/3/25 ゴルフ
第四回春季ゴルフコンペ アコーディア・ゴルフ習志

野カントリークラブ
15



氏名 会社名
支部役割

分担
新任

東京同友
会

役員研修

経営指針
成文化ｾﾐﾅｰ

支部長　　 瀬戸　龍太郎 株式会社　ジー・ビー ●運営委員会/夜例会(直前)/地域事業 ◯ 修了

副支部長　 穂保　国雄　　　 山商　株式会社 運営委員会/●行政・他団体/●シニア 修了

斎藤　悠貴 東京千代田法律事務所 運営委員会/●広報 修了

宮内　由紀子 なでしこＴＯＫＹＯ　株式会社 運営委員会/●夜例会 ◯ 修了

松山 将三郎 株式会社サンクスUP 運営委員会/●増強・交流 ◯

幹事 小屋  洋一 株式会社　マネーライフプランニング 行政・他団体 修了 修了

下井　基子 株式会社　コミニケ出版 行政・他団体

小嶋 慎吾 株式会社　シーファイブ 行政・他団体 ◯

浅川　浩之　　　 ダイヤオフィスシステム　株式会社 増強・交流(直前) 修了

森　博子　　　　 ハンズフリーシステムズ　株式会社 増強・交流(直前) 修了 修了

木村　光範　　　 株式会社　トランス・ニュー・テクノロジー 増強・交流(直前) 修了 修了

荒川　広志 株式会社　ユニフォームネット 増強・交流

木下 洋一 合同会社　LOOGO 増強・交流 ◯

萩部　健次 株式会社　アダチファクトリー 増強・交流

長田　秀樹　　 株式会社　ライルピクチャー 夜例会 修了

工藤　敦子 小島国際法律事務所 夜例会

木戸　修司 株式会社　ａｌｌ　ｔｈｅ　ｗａｙ 夜例会

五十嵐　美帆 株式会社　プライム・ナンバーズ 夜例会 終了 修了

廣澤　健 株式会社　ヴァンガードネットワークス 夜例会 修了

窪田　幸郎 株式会社　幸創 広報 修了 修了

並木　建造 有限会社　並木商店 広報

遠藤 功二 株式会社　ZN 広報 ◯

正木 圭 株式会社　マックス 広報 ◯

増田 充弘 日本プロポリス株式会社 広報 ◯

千田　一彦 株式会社　デンケン 22サミット

野溝 夏生 野溝法律事務所 22サミット ◯

境　和彦 東芳紙業　株式会社 修了 修了

茂木　益雄　　 株式会社　フォレスト

松永　裕之 株式会社  グローバルセンター 修了

豊福　雅典 豊福労務経営管理事務所 修了

黒田　栄次郎　 黒田機器　株式会社 修了 修了

榊原　忠義　　　 寶紙業　株式会社

石川　雅巳 銀座エキチカ法律事務所

米田　和秀 株式会社　日本工業社 修了

高山　光江 株式会社　コーヤマ 修了 修了

内田　昌幸　　 株式会社　藤栄 修了

青野　博晃 たちばな綜合法律事務所

富澤　一利 株式会社　シニア経理財務 修了

井上  洋市朗 株式会社　カイラボ

石松　明彦 株式会社　リブリッジ

桐生　めぐみ 日本経営サポート株式会社

村上　まみ子 スミレ司法書士事務所 修了

坂井　佐武郎 株式会社　南アジアエンジニア

岩﨑　孝太郎 首都東京法律事務所

尾形　光司 フォーキャスト司法書士事務所

渋谷　秀樹 有限会社　アトリエ渋谷

福井　泰代 株式会社　ナビット

本田　正樹 株式会社　ウィルパワー

木本　康聖 特定非営利活動法人　演劇倶楽部「座」

阿部　まさ子 グッドメイク株式会社

牧野　隆義 株式会社　テンフォーテン

窪田　太作 トータル・ソフトウェア株式会社

会計　　 渡邊　昌裕　　　 わたなべ法律会計事務所 修了

会計監査 髙野　栄昭 合資会社　アークシステム

2022年度　千代田支部幹事名簿









会員数400名 男女比率50％

上記目標を達成するための2022年度の大方針





2022年 2023年 2022/04/12現在

年間行事予定 3月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

運営委員会

14:30-

9日(水)
13:00~14:30

13日(水)
13:00~14:30

12日（木）
14:30~16:00

9日(木)
14:30~16:00

14日(木）
14:30~16:00

納涼会
8日(木)
14:30~16:00

13日(木)
14:30~16:00

10日(木)
14:30~16:00

忘年会
12日(木)
14:30~16:00

9日(木)
14:30~16:00

16日(木)
14:30~16:00

夜例会

18:30-

10日(木)
総会

20日(火)
支部総会
18:00～

27日（金）
18:30~21:00

15日（金）
18:30~21:00

　
9日(金)
18:30~21:00

11日(金)
18:30~21:00

賀詞交歓会
に振替

都心協交流
会に振替

昼例会

13:00-

9日(水)
11:30~13:00

13日(水)
11:30~13:00

12日(木)
13:00~14:30

9日(木)
13:00~14:30

14日(木)
13:00~14:30

8日(木)
13:00~14:30

13日(木)
13:00~14:30

10日(木)
13:00~14:30

12日(木)
13:00~14:30

9日(木)
13:00~14:30

　　日(　　)
13:00~14:30

文化・スポーツ
25(金)
ゴルフ

26(木)
ゴルフ

納涼会 忘年会

都心協
30日(月)
総会

11:00~13:00

第27回東京経営研

究集会実行委員会

(22サミット)

25日(金)
18:30～

5/6(金)
18:30～

27日(金)
18:30～

24日(金)
18:30～

29日(金)
18:30～

26日(金)
18:30～

30日(金)
18:30～

19日(水)
開催日

組織部・支部長会

議

24日(木)
新オリ

30日(月)
新オリ

28日(木)
新オリ

26日(月)
新オリ

28日(月)
新オリ

26日(木)
新オリ

23日(木)
新オリ

理事会 10日(木) 12日(火) 10日(火) 14日(火) 12日(火) 13日(火) 11日(火) 8日(火) 13日(火) 10日(火) 14日(火)
16日(木)　　
総会当日

主要行事
東京同友会
定時総会
10日(木)

女性部総会
13日(金)

賀詞交歓会
25日(水)

全国行事
島根女全交
16日～17日

沖縄総会
7日～8日

兵庫青全交
15日～16日

徳島人を生か
す経営全国交

流会
20日～21日

長野全研
2日～3日

※日程は変更になる可能性があります。

夜例会：隔月第３金曜日 昼例会：毎月第2木曜日

東京中小企業家同友会千代田支部 2022年度年間行事予定
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